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Aftale om tryggere og bedre digitale skole og fritidsliv

Alliancen for et trygt og godt digitalt borne- og ungeliv (bestiende af regeringen,
Borns Vilkar, Red Barnet, DUF og KL), Skole og Forzldre, Danske Skoleelever,
Danmarks Larerforening, Skolelederforeningen, FOA, BUPL, Medieradet for
born og unge og FOLA har indgaet en aftale om sammen at understotte
kommunerne, skoler og fritidstilbud (SFO, fritidshjem og -klub) i at sztte gode og
trygge rammer for born og unges digitale liv lokalt.

Aftale om bern og unges digitale tryghed og trivsel lokalt

Born og unges digitale liv er taet forbundet med deres hverdag i skole og fritid —
det digitale og analoge liv flyder sammen. Derfor spiller kommuner, skoler og
fritidstilbud en neglerolle i at skabe trygge og gode rammer online.

Digitaliseringen af berns liv har historisk varet en aktiv del af skolen og
fritidstilbud, og den digitalisering skete i en tid, hvor der blev set nasten
udelukkende positivt pa de digitale redskaber. Udviklingen blev ogsa understottet
fra statslig side. Over de seneste ar, er der kommet en stigende erkendelse af, at
nogle dele af digitaliseringen har skyggesider. Derudover har der vearet utilsigtede
konsekvenser for den egede digitalisering, sisom udfordringerne med hvilke
digitale tjenester, som kommer ind 1 skoler og i klassevarelset, eksempelvis pa
elevers egne devices. Det betyder, at der opstar nye forventninger til kommunerne
og de kommunale institutioners roller i det digitale borne- og ungeliv.

Kommunerne er en central aktor, nir det gzelder born og unges oplevelser, brug
og beskyttelse pa digitale tjenester. Kommunerne, skolerne og fritidstilbud satter 1
et samspil med forzldre og born rammerne for bornenes digitale liv, bade 1 skoler
og fritidstilbud, men ogsa indirekte ved at satte rammen for, hvordan bern indgar
1 digitale feellesskaber med klassekammerater, der ogsa er en del af born og unges
private liv. Af samme arsag foreslar bl.a. Trivsels-kommissionen, at alle skoler
faciliterer foreldremeoder, hvor forzldrene indgir kollektive aftaler om fx debut-
alder for smartphone, relevante tjenester for klasse-kontakt osv.

En hel del kommuner, skoler og fritidstilbud er allerede begyndt at tage aktiv
stilling til rammerne for berns digitale liv, Der er dog stor forskel pa tvars af
kommunerne. Der er behov for at styrke og stotte alle kommuner i at tage ansvar
— og saxtte lokale, klare rammer for et sundt digitalt borne- og ungeliv.

Digital bornebeskyttelse i det nzre miljo krever, at alle relevante aktorer med
indflydelse pa bern og unges liv er med 1 forandringen — heriblandt born og unge
selv. Derfor etablerer aftalepartnerne et falles partnerskab, der frem mod 2030
arbejder ambitiost med at forbedre den digitale bornebeskyttelse lokalt. Arbejdet
skal bygge videre pa eksisterende og igangvaerende initiativer samt gode
eksempler.
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1. Felles partnerskab for digital trivsel
Parterne har aftalt, sammen at etablere et nationalt partnerskab, der skal styrke
born og unges digitale tryghed og trivsel lokalt, der bestar af alle aftaleparter.

Partnerskabet har fastsat folgende mal for arbejdet

1. Tabel 1

2030 Mal for Partnerskabet for bgrn og unges digitale tryghed og trivsel lokalt

1. Serge for sikker brug af digitale varktgjer med og af barn og unge i grundskolen, fritids
fritidstilbud (SFO, fritidshjem og -klub) m.v.

| 2030 har alle kommuner klare processer samt viden om og tager Igbende stilling til sikre

1o rammer og vilkar for brugen af digitale vaerktejer (herunder styresystemer, apps og Al),

| 2030 ber alle skolebestyrelser og eventuelle foraeldrerad i fritidstilbud have et szerligt fokus
1.2 pa skolens brug af med digitale undervisningsmidler som led i deres arbejde med at
godkende skolens undervisningsmidler.

2. Udbrede kollektive aftaler, saledes at falles aftaler blandt elever, foraldre og skoler — ikke
fastholdelsesmekanismer — satter rammen for born og unges digitale fallesskaber

| 2030 skal foreeldre og andre naere voksne have kendskab til materiale der understgtter
21 feelles foreeldre-til-foraeldre aftaler om de digitale aspekter af barn og unges feellesskab i
skolen og fritidstilbud
| 2030 skal elever opleve, at de inddrages i rammerne for og er aktive medskabere af,

&2 hvordan elev-til-elev aftaler kan rammesaette de digitale feellesskaber

3. Sikre klar handling og tydelig hjalp ved digital skade og kraenkelser

I 2030 har alle skoler adgang til og er bekendt med nyeste viden og erfaringer med
3.1 kommunale beredskabsplaner, anti-mobbestrategier eller lign. som tager udgangspunkt i
kendt best practice m.v.

Opfolgning og arlig konference

e Dartnerskabet folger arligt op pa mal og milepzle

e DPartnerskabet atholder et arligt fxlles event sammen, med henblik pa at
udbrede kendskabet til indsatser og erfaringer blandt relevante malgrupper.

2. Sikker og god brug af digitale vaerktgjer i skoler og fritidstilbud

Som led i den digitale udvikling 1 Danmark, er undervisningen i danske skoler ogsa
blevet digital. De digitale varktojer har givet lerere nye muligheder for at aktivere
og inddrage eleverne i undervisningen og har givet adgang til ny viden m.v. De
mange digitale muligheder stiller store krav til bide kommuner, skoler, pedagoger
og leerere, nar man fx skal sorge for, at brugen af digitale varktojer ikke medforer
risici for bern og unge.

Det er kommunernes ansvar at sorge for, at brugen af digitale varktojer ikke er
ulovlig, herunder at den overholder persondatalovgivningen, ligesom
skolebestyrelsen godkender og har swrlig fokus pa undervisningsmidler sisom
digitale vaerktojer. Inden for de rammer traeffer lererne konkrete faglige valg ud



Side 4 af 6

fra en vurdering af, hvilken undervisning, der gavner deres elevgruppe og som
lever op til folkeskolens formal og evrige rammer.

Kommunerne og skolerne patager sig opgaven meget forskelligt, og det skal der
veare plads til, ligesom det er leererne, der skal bestemme, hvordan undervisningen
foregir 1 klassevarelset - med eller uden brug af digitale verktojer.

Samtidigt er der brug for, at vi som samfund er sikre pa, at brugen af de digitale
varktojer 1 leringssituationer ikke udsatter born og unge for uacceptable risici i og
uden for skolen og fritidstilbud — pa tvaers af kommunegranser og pa tvers af
granserne mellem skole og hjem.

Konkrete indsatser for sikker og god brug af digitale varktojer

e igangsatte en analyse af kommunernes praksis for styring og brugen af digitale
varktojer, herunder apps, styresystemer og AL. Analysen presenteres i forste
halvdel af 2026. (DIGMIN aftholder udgifter til analysen)

e nedsatte et ekspertudvalg med praktikere og andre eksperter, der skal komme
med anbefalinger til, hvorledes kommunerne kan sorge for en digital
bornebeskyttelsespraksis, der gor brugen af digitale verktojer i skolerne m.v.
sikker og veerdifuld. Ekspertudvalgets anbefalinger skal lanceres i anden
halvdel af 2026. (KL og Digitaliseringsministeriet sekretariatsbetjener udvalget
1 samarbejde.)

Ekspertudvalget skal fokusere pa hvordan brugen af digitale verktojer er sikker 1
den forstand at den ikke udsatter born og unge for unedvendige eller undgaelige
risici, herunder ulovlig datahest, skadelige funktioner og skadeligt indhold. KL og
Digitaliseringsministeriet udarbejder i samarbejde kommissoriet i dialog med
partnerskabet. KL og Digitaliseringsministeriet udpeger medlemmer til udvalget i
dialog med de ovrige parter.



Ekspertudvalget skal komme med anbefalinger til:

. Hvordan der sikres en hgj standard i alle kommuner, nar det kommer til sikker brug af digitale
veerktgjer herunder apps, styresystemer og Al i skoler, fritidstilbud m.v., samt pege pa hvilke
styringspraksis fra kommunerne, der er effektive i dag

. Hvordan det kan sikres at alle kommuner kan have en effektiv praksis, herunder hvorledes
kommunerne kan udveksle informationer og skabe synergi i vurderinger af apps, styresystemer
og Al osv., herunder pege pa hvilke politiske og administrative beslutninger, der er relevante at
treeffe og pa hvilket niveau, samt hvorledes tilsynet skal fungere.

. Hvordan relevante statslige myndigheder kan understgtte kommunerne i opgaven, herunder
gere eksisterende vejledninger mere tilgeengelige og relevante, samt pege pa evt. behov for
yderligere vejledninger eller lovgivning.

. Hvordan kan Skolebestyrelsernes og eventuelle foreeldrerads rolle ift. digitale veerktgjer styrkes,
herunder bestyrelsernes fokus pa omradet.

3. Faelles aftaler — ikke fastholdelsesmekanismer — skal satte rammen for barns
digitale faellesskaber

Tech-giganterne er gode til at lave digitale produkter, som tiltrekker born, og hvor
borns fxllesskaber ogsa far digitale elementer. At bern og unges fallesskaber
foregar pa problematiske digitale platforme skubber pa en udvikling, hvor stadigt
yngre born eksponeres for de digitale skyggesider: Skadeligt og ulovligt indhold,
fastholdelsesmekanismer, vildledende design, krankelser og uensket kontakt fra
fremmede voksne, digital mobning mv.

Nir fxllesskaberne er online, sa kan en ellers ansvarlig indsats fra enkelte forzldre
om at udskyde deres borns digitale debut eller begrense skermtid have
konsekvenser for barnets muligheder for at deltage 1 fallesskabet. Samtidig
oplever fire ud af ti foraldre, at der i dag ingen koordination er mellem forzldre,
nar det gelder bornenes digitale liv'.

Det skal ikke vare tech-giganternes tillokkende digitale produkter, der bestemmer,
hvornar og hvordan vores born og unges fzllesskaber far et digitalt aspekt.
Partnerskabet er enige om, at det er forxldrene 1 fallesskab, skolen og eleverne i
tellesskab, der skal vare med til at definere rammerne for born og unges debut,
brug og fzllesskab online.

Konkrete indsatser til at udbrede kollektive foreldreaftaler og elev-til-elevaftale

e Borns Vilkar, Red Barnet, DUF, forpligter sig til at gore relevant materialer
tilgzengelige som bade foraldreaftaler og elev-til-elevaftaler

e KL vil udbrede viden, kilder til konkrete vaerktojer til forzldreaftaler og elev-
til-elevaftaler og gode eksempler til kommunerne, bl.a. i indsatsen vedr. det
gode skole-hjemsamarbejde samt i andre relevante indsatser pa tvears af alle
kommuner

e Skole og Forzldre, FOLA, Danske Skoleelever, Danmarks Larerforening
forpligter sig til at udbrede relevant materiale blandt relevante, fx medlemmer

! Digitaliseringsministeriet, vidensnotat 2025 (udgives sammen med aftaleteksten)
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Digitaliseringsministeriet afsoger muligheden for finansiering til at understotte
indsatsen gennem en kampagneindsats for udbredelsen af samtale og aftale-
verktojer, der tager udgangspunkt i born, unge og forzldres perspektiver og
problemstillinger. Indsatsen skal udarbejdes i regi af partnerskabet og malrette
sig skolebestyrelser, eventuelle forzldrerad og elevrad.

4. Klar handling og tydelig hjalp ved digital skade og kraenkelser

En undersogelse fra Red Barnet og TrygFonden (2024)2 viser, at 69 % af born og
unge mellem 9 og 17 ar har oplevet mindst én digital krenkelse det seneste ar.
Samme undersogelse viser, at 32 % af born og unge ikke handler, nar de oplever
noget ubehageligt online. Det er typisk bern og unge i lav trivsel, der ikke soger
hjzlp. De fleste born betror sig til foraldre (23%) og kun 3 % af bern og unge gar
til en lerer eller pedagog. 22 % betror sig til venner.

Born oplever, at voksne ikke ved, hvordan de skal stotte 1 digitale konflikter3. Der
er derfor behov for, at professionelle voksne 1 hojere grad bliver en reel stotte for
born i den digitale verden. Der er allerede gang i initiativer rundt om i det
kommunale landskab. Med partnerskabet skal det understottes at eksisterende
relevante initiativer far udbredelse og effekt pa tvars af Danmark.

Konkrete indsatser til at sikre klar handling og hjelp ved digital skade og kranfkelser

Partnerskabet vil samarbejde om udbredelse af relevante initiativer, indsatser
og programmer, der kan understotte klar og tydelig handling og relevant viden
blandt fagpersoner rundt om bern og unge, nar born og unge oplever digitale
kraenkelser eller overgreb.

KL vil sammen med kommunerne indsamle og udbrede viden om relevante
beredskaber, anti-mobbestrategier eller lign., for sikre at bern og unge far klar
og tydelig hjzlp 1 skolen, fritidstilbud m.v., hvis de oplever digitale krenkelser,
mobning o-lign.

Digitaliseringsministeriet og Borne- og Undervisningsministeriet vil
undersoge, hvordan guide fra Socialstyrelsen kan understottes af yderligere
vejledninger eller udbredelse

Partnerskabet vil bidrage til at udbrede og skalere eksisterende indsatser og
programmer, sa god praksis om forebyggelse, opsporing og handtering af
digitale kreenkelser og overgreb er tilgengelig for relevante fagpersoner
Partnerskabet udarbejder senest 1 2028 pa baggrund af de til den tid
cksisterende eller nye indsatser, udarbejde en handleplan for, hvordan det kan
sikres, at alle born og unge har adgang til voksne i deres narmiljo, som de vil
ga til nar skeermen gor ondt, og de voksne ved hvordan de handler bedst for at
sikre barnets trivsel.

2 Red Barnet 2024: Born og unges erfaringer med digitale krenkelser og andre ubehagelige oplevelser online
3 Dansk Center for Undervisningsmilje: Undersogelse af digital mobning i skolen: hvordanharduhaftdet-
sammendrag.pdf



